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ACTA N° 215 COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CLARITA SANTOS CAJICA -
2021

FECHA: Cajica, noviembre, 30 de 2021.

HORA: 09:31 a.m. — 10:06 a.m.

LUGAR: Hogar Clarita Santos Cajica

TEMA: Instructivo de preparacion de alimentos.

ASISTENTES: Karen Gaeth Hennig (responsable de la actividad), Sor Ana Inés Rincén
Barbosa (coordinador responsable de la unidad operativa).

ORDEN DEL DIA:

1. Obijetivo de la actividad.
Introduccioén de la actividad.

Capacitacion Instructivo de preparacion alimentos.
Materiales a utilizar en la socializacion.
Compromisos.

Anexos.

IS AN

DESARROLLO:
1. OBJETIVO:

Orientar los procesos para la transformacion de los alimentos mediante la
mezcla, modificacion fisica y/o térmica para ofrecer los alimentos programados
en el ciclo de menus a los participantes de los servicios sociales de la Secretaria
Distrital de Integracién Social, asegurando el aporte nutricional, calidad
microbiolGgica y caracteristicas organolépticas.

2. INTRODUCCION:

El instructivo de preparacion orienta los procesos para la transformacion de los
alimentos mediante la mezcla, modificacion fisica y/o térmica para ofrecer los
alimentos programados en el ciclo de menus a los participantes de los servicios
sociales de la Secretaria Distrital de Integracion Social, asegurando el aporte
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nutricional, calidad microbiolégica y caracteristicas organolépticas

3. CAPACITACION INSTRUCTIVO DE PREPARACION DE ALIMENTOS:

La capacitacion se llevo a cabo el dia 26 de noviembre, inicialmente se convoca
el personal del servicio de alimentacion y se expone el tema a tratar y se realiza
el pretest.

Se desarrolla la capacitacion con cada una de las actividades del proceso de
preparacion de alimentos, por medio una presentacién en power point con la
siguiente tabla:

Tabla 1. Resumen de actividades instructivo preparacion de alimentos

No. Actividad Responsable Registro documental
Registro control de entradas y
Personal manipulador del salidas de alimentos — Registro
1 Pre-alistamiento de servicio de alimentacibn — reporte asistencia de
alimentos Responsable o Coordinador participantes.

Registro autorizacion cambio
de preparaciones

de la unidad operativa.

Pelar, cortar, desmenuzar, Personal manipulador del .
2 . L . = No aplica
picar, entre otros. servicio de alimentacion
3 Pesar los alimentos en Personal manipulador del Registro preparacion de
peso neto servicio de alimentacion alimentos
4 Preparacion de los Personal manipulador del Registro preparacion de
alimentos servicio de alimentacion alimentos
. Personal manipulador del .
5 Toma de muestras testigo P No aplica

servicio de alimentacién

Fuente: Elaboracién Propia Subdireccion de Nutricién, Secretaria Distrital de Integracion Social.

Finalmente, se aplica el postest como refuerzo de lo aprendido.
4. MATERIALES A UTILIZAR:

Espacio para el desarrollo de la actividad, computador, instructivo de preparacion
de alimentos, presentacion en power point, pre y postest planilla de asistencia.
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5. COMPROMISOS:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
Implementar el instructivo de preparacion de | Personal Diariamente.
alimentos. manipulador de
alimentos.
En constancia de lo anterior firman:
. Cargo o Tipo de . .
Nombres y Apellidos g p Dependencia Firma
vinculacion
. . Hogar Clarita Santos Karen Gaeth
Karen Gaeth Hennig Nutricionista g . 6'
Cajica Hennig
Sor Ana Inés Rincon . Hogar Clarita Santos Sor Ana Inés
Coordinadora . o
Barbosa Cajica Rincén Barbosa

6. ANEXOS: Listado de asistencia.
Evidencia fotografica.

Elaboro:
Karew Gaeth Henwnlg

Nutricionista Dietista MND 06897

Evidencia fotogréfica
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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Fecha:

SUBDIRECCION LOCAL/TECNICA:  Cajica

FROYECTO: 7770

SERVICIO SOCIAL: Comunidad de Cuidado

]POBLACION OBJETO: Manipuladores de alimentos

recha 26711 ] 2021

|TEMA: Instructivo de preparacion de alimentos

[EQUIPO No: 1

NOMBRES Y APELLIDOS PROFESIONAL RESPONSAEBLE: Karen Gaeth Hennig

NOMBRES ¥ APELLIDOS PERSONA QUE DILIGENCIA EL TEST INCIAL @ vy, B ﬂd@&”_\(}}\

COLUNMNA A

Segun el instructivo de preparacion de alimentos,
gué actividades deben realizarse en esle proceso

s Qué registro documental se tiene como evidencia
del proceso de preparacion de alimenios?

Relacionar con una linea imagenes o enunciados de |a columna "A" con imagenes o enunciados de la columna "B" seg(in corresponda.

COLUMNA B
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EQUIPO No: 1
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COLUMNA A

Segun el instructive de preparacion de alimentos,
qué actividades deben realizarse en este proceso

¢+ Qué registro documental se tiene como evidencia
del proceso de preparacion de alimentos?

Relacionar con una linea imagenes o enunciados de la columna "A" con imagenes o enunciados de la columna "B" segln corresponda.
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SUBDIRECCION LOCALTECNICA:  Cajica
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|P0E:LAm0N OBJETO: Manipuladores de alimentos
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lTEMA Instructivo de preparacion de allmer'tus

EQUIPQ No: 1

NOMBRES Y APELLIDOS PROFESIONAL RESPONSABLE: Karen Gaetn Henmg

NOMBRES Y APELLIDOS PERSONA QUE DILIGENCIA EL TEST INICIAL: ..DC& N\Q_q \/w@ﬁ

COLUMMA A

Segun el nstructivo de preparacion de alimentos,
qué actividades deben realizarse en esie proceso

2 Queé registro documental se tiene como evidencia
del proceso de preparacion de alimentos?

Relacionar con una linea imagenes © enunciados de |a columna "A" con imagenes 2 enunmadus de la columna "B" segln corresponda.
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EQUIPC No: 1

COLUMNA A

Segun @l instructivo de preparacion de alimentos,
qué actividades deben realizarse en este proceso

¢ Que registro documental se tiene como evidencia
del proceso de preparacion de alimentos?

Relacionar con una linea imagenes o enunciados de |a columna "A" con imagenes o enunciados de la columna "B" segun corresponda.

COLUMNA B
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PROYEGTO: 7770
‘POBLACION OBJETO: Manipuladores de alimentos
JEQU1PO No: 1

SUBDIRECCION LOCAL/ITECNICA: Cajica

SERVICIO SOCIAL: Comunidad de Cuidado

FECHA: Z.(, /74 / 2021 ]TEMA: Instructivo de preparacion de alimentos

NOMBRES Y APELLIDOS PROFESIONAL RESPONSABLE: Karen Gaeth Hennig =1

NOMBRES Y APELLIDOS PERSONA QUE DILIGENCIA EL TEST INICIAL: ey[ & O\ W
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Relacionar con una linea imageries o enunciades de la columna "A" con imagenes » enunciados de la columna "B" segun corresponda.

COLUMNA A COLUMNA B

Segun el instructivo de preparacion de alimentos,
qué actividades deben realizarse en este proceso
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SUBDIRECCION LOCAL/TECNICA: Cajica

FROYECTO: 7770

SERVICIO SOCIAL: Comunidad de Cuidado

iPDBLACION OBJETC: Manipuladores de alimentos

recha 2 6/ 2027

|TEMA- Instructivo de preparacion de alimentos

[EQuIPO No: 1

NOMBRES Y APELLIDOS PROFESIONAL RESPONSABLE: Karen Gaeth Hennig

NOMBRES Y APELLIDOS PERSONA QUE DILIGENCIA EL TEST INICIAL:
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Relacionar con una linea imagenes o enunciados de la columna "A" con imagenes » enunciados de la columna "B" segln corresponda.

COLUMNA A

Seguin el instructivo de preparacion de alimentos,
qué actividades deben realizarse en este proceso

¢ Que registro documental se tiene como evidencia
del proceso de preparacion de alimentos?
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Relacicnar con una linea imagenes o enunciados de la columna "A" con imagenes o enunciados de |a columna "B" segun corresponda.

COLUMNA A

Segun el instructive de preparacion de alimentos,
qué aclividades deben realizarse en esle process

& Qué registro documental se tiene como evidencia
del proceso de preparacion de alimentos?
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